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0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

住まいに悩みはない

ちょっとした手助けがもらえない

周辺の坂道等が散歩に適さない

体調急変などの際の孤立が心配

利便施設が遠い

家の中の段差や階段が危ない

防災面が心配（地震、大雨など）

広すぎる（部屋数や庭など）

温度管理が難しい（暑い、寒い）

防犯面が心配

住まいの悩み（65歳以上）
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0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

ちょっとした手助けがもらえない

周辺の坂道等が散歩に適さない

体調急変などの際の孤立が心配

利便施設が遠い

防犯面が心配

家の中の段差や階段が危ない

広すぎる（部屋数や庭など）

防災面が心配（地震、大雨など）

温度管理が難しい（暑い、寒い）

住まいに関する悩み（男女別）

男性 女性


